PLAVANI

Poradatel: Zlinsky plavecky klub

Reditel zavodi: Petr PoliSensky

Garant soutéze: Mariana PoliSenska

Termin konani: Pondéli 24.6.2013, Stieda 26.6.2013
Misto konani: Lazn¢ Zlin (kryty bazén, 50m, 8 drah)
Vrchni rozhod¢i: Lenka Nowakova, Ladislav Stefl
Startér: Martin Hansgut

Vékové kategorie:

Z4ci a zakyné kategorie A: ronik 1999
Zaci a zakyné kategorie B: ro¢nik 2000
Zaci a zakyné kategorie C: ro¢nik 2001

Pocty ucastniki:
Maximalni pocet ucastniki v krajském druzstvu je 24 (v kazdé kategorii max. 4 zaci a 4
zacky) a 3 ¢lenové vedeni. Celkem 27.

Discipliny:

Shodné pro vSechny kategorie:

-Volny zptsob 50m, 100m, 200m, 400m
-Znak 100m, 200m

-Motylek 100m, 200m

-Prsa 100m, 200m

-Polohovy zavod 200m

-Stafety 4x50m volny zpisob

-Stafety 4x50m polohovy zavod

Podty startujicich:
Kazdy zavodnik smi v jednom soutéznim pildnu startovat pouze ve dvou disciplinach
jednotlivel a v jedné Stafeté.

Systém soutéZe:

Do kazdé discipliny jednotliveti miiZze kraj prihlasit maximalné 2 zavodniky prislus$né
kategorie, do soutéZe Stafet jednu Stafetu bez omezeni ro¢niki.

Odpoledni findle budou podle ¢ast zaplavanych v dopolednich rozplavbach. Do finale
postupuje 8 zavodniki. Finale je dle kategorii. Disciplina 400m volny zpiisob se plave ptimo
na cas.

Prihlasky:
PtihlaSky zasilaji jednotlivé kraje na formulafi pro pocitatové zpracovani (excel) na adresu
ada600606(@seznam.cz.

Kancelar soutéze:
V prostoru plaveckého arealu Lazni Zlin.

Trénink:
V pondéli 24.¢ervna 2013 od 9:00 do 11:00hod

Technicka porada:
24. ¢ervna 2013 v 10:00 hod v prostorach plaveckého arealu.



Prezentace:
V prostorach plaveckého aredlu v dob¢ tréninku — seznam zavodnikt dle krajt a disciplin pro
sestaveni startovni listiny.

Zdravotni zabezpeceni:
Zajistuje poradatel

Pravidla: 5
Zavodi se podle platnych pravidel CSPS a propozic LODM 2013

Zvl1astni ustanoveni:
Ucastnici startuji na vlastni nebezpeci, poradatel nepiebird zodpoveédnost za ptipadnou
zdravotni ¢i majetkovou jmu zadného ucastnika.

Bodovani:
V hodnoceni krajskych vyprav (neoficidlnim) ziskava prvnich 6 zdvodnikt v kazdé discipling
body nasledovné: 7-5-4-3-2-1

Casovy rozpis:

Pondéli 24.6. 2012
rozplavani 14:00-14:50 hod
zacatek zdvodl — rozplavby a finale 15:00hod

1. 50VZ Zaci A,B,C 101. 50VZ Zaci A,B,C - findle

2. 50VZ zakyné A,B,C 102. 50VZ zékyné A,B,C - findle
3. 100P Zaci A,B,C 103. 100P Zaci A,B,C - finale

4. 100P zakyné A,B,C 104. 100P zakyné A,B,C - finéle

5.400VZ zaci A,B,C
6. 400VZ zékyné A,B,C

Utery 25.6.2012

Rozplavani 8:00 — 8:50hod rozplavani 15:00-15:50hod
Zacatek zavoda 9:00hod zacatek zavodi — finale 16:00hod
7. 200M zaci A,B,C 107. 200M zaci A,B,C - finale

8. 200M zakyné A,B,C 108. 200M zakyn¢ A,B,C - finale
9. 100Z zaci A,B,C 109. 100Z zaci A,B,C - finale

10. 100Z zakyné A,B,C 110. 100Z zakyné A,B,C - finale
11. 200PZ zaci A,B,C 111. 200PZ Zaci A,B,C - finale
12. 200PZ zakyné A,B,C 112. 200PZ zakyn¢ A,B,C - finale
13.200VZ zaci A,B,C 113.200VZ Zaci A,B,C - finale
14. 200VZ zakyné A,B,C 114.200VZ zékyné A,B,C - finale
15. 4x50PZ Zaci 115. 4x50PZ Zaci - finale

16. 4x50PZ zakyné 116. 4x50PZ zakyné - findle



Stieda 26.6.2013

Rozplavéni 8:00 — 8:50hod
Zacatek zavodt 9:00hod

17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

200P zaci A,B,C
200P zakyné A,B,C
100VZ Zéci A,B,C
100VZ Zékyné A,B,C
200Z zaci A,B,C
200Z zakyné A,B,C
100M zaci A,B,C
100M Zakyné A,B,C
4x50VZ zaci
4x50VZ zakyné

rozplavani 15:00-15:50hod
zacatek zavodi — finale 16:00hod

117. 200P zaci A,B,C - findle

118. 200P zakyné A,B,C - finéle
119. 100VZ zéci A,B,C - finale
120. 100VZ Zékyné A,B,C - finale
121. 200Z zéci A,B,C - finale
122.200Z Zékyné A,B,C - finale
123. 100M zéci A,B,C - finale
124. 100 M zakyné A,B,C - finale
125. 4x50VZ zaci - finéle

126. 4x50VZ zakyné - finale



