Plavecky klub G- Litoméftice

a
Oblastni soutézni komise plavani severni Cechy

poradaji

blastni prebor

Datum: 21.-22.11.2015

Misto: Litoméfice, kryty plavecky bazén, 25 metr(l, 6 drah, poloautomaticka ¢asomira PaC2K

piiniasky: pouze On-line systém na www CSPS do 11.11.2015

Zpusob kvalifikace: nejlepsi dosazeny ¢as v oficialnich zavodech v roce 2015

Startuji: pfijati zavodnici. V kazdé kategorii bude pfijato max. 15 zavodniku do discipliny. Pofadatel si vyhrazuje pravo
v pfipadé netnosné naplnéné kapacity bazénu, nebo pro délku zavodnich paldnl tento pocet snizit.

Kategorie: Z4ci, zagky rok narozeni 2001, 2002, 2003
Dorostenci + muzi r.n. 2000 a starsi
Dorostenky + Zeny r.n. 2000 a starsi

Oblastni pfebor je soutézi jednotlivcl, plave se v rozplavbach pfimo na ¢as, vSichni spole¢né, rozdéleni do kategorii bude
provedeno ve vysledcich. Dohlasky na misté nejsou mozné.

Omezeni starti: Stafety je mozné slozit pouze ze zakovskych kategorii. Za kazdy oddil je mozné postavit max. 2 Stafety
(2kraulové a 2 polohové). Stafety je mozné pfihlasit na misté.

Hodnoceni: dle vypsanych kategorii. Prvni tfi zavodnici obdrzi diplom, Zakovské kategorie jeSté medaili.

Hospodarské podminky: oddily startuji na vlastni naklady. Startovné 15,-K¢ za start

Prezentace: sobota 21.11.2015 7.45 — 8.15 hod. u plaveckého bazénu. Za zdravotni stav odpovida vedouci druzstva.

Predpis: zavodi se podle Pravidel plavani, SoutéZniho fadu a ustanoveni tohoto rozpisu. V soutézi bude
pouzito pravidlo 1. startu. Discipliny 400 (dle ¢asu), 800 a 1500m Vz se poplavou po dvou na draze.

Ubytovani: zajisti pofadatel na zakladé pisemné objednavky zaslané do terminu pfihlasek na e-mail pklit@pklit.cz
Cena cca 300,-K¢ internat stfedni Skoly Pohoda (kfizem pres park)

Stravovani: v pfipadé dostateného poctu zajisti pofadatel na zakladé pisemné objednavky zaslané do terminu
pfihlaSek na e-mail pklit@pklit.cz obédy v pfedpokladané cené 90,-K& — Skolni jidelna Pohoda

Odhlasky ubytovani a stravovani do stredy 18.11. do 19.00 hodin na telefon 603201938 — pani Prasova

Satna: kli¢e od skiinék budou vydany proti zaloze 200,-K¢& za oddil. Po navraceni véech kliéd najednou bude zaloha
vracena

Informace: Lubos$ Kracik, 604917260 e-mail: pklit@pklit.cz

Prijati zavodnici budou zvefejnéni na www.pklit.cz a www strankach CSPS nejpozdéji
v nedéli 15.11. ve 20hod
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Rozpis a poradi disciplin

Sobota 21.11.2015
Zahdgjeni zdvodii v 9.00 Zahdgjeni zdvodil
rogplavdni 8.00-8.50 hodin 90 minut po skonceni dopoledni édsti

1 200Vz Zaci 14 50VzZ zacky

2 200Vz zacky 15 50Vz zaci

3 100P 34ci 16 200PZ  zaéky

4 100P zacky 17 200 PzZ zaci

5 200M Zaci 18 100z zacky

6 200M zacCky 19 100z zaci

7 100 Pz Zaci 20 400Vz zacky

8 100Pz zacky 21 4x50VZ  zaci

9 400VzZ Zaci 22 4x50PZ  zacky
10 4x50VZ zacky 23 1500VZ zaci
12  800VZ 3aéky 2 — 2z dospéli 1 rozplavba

muzi - dorost a
13 800VZ dospéli 1 rozplavba
Nedeéle 22.11.2015
Zahdgjeni zdvodii v 9.00
rozplavdni 8.00-8.50 hodin
25 200Z zaéky
26 200Z Z4ci Zadame
27 100M  3a&ky - v  x
s 1oom  3ac zucastnene kluby
29 200P  zagky O zajisteni
30 200P Zaci X
1 rozhodciho.

31 100Vz zacky
32 100VZzZ Zaci
33 400PZ  zaéky
34 400 PZ zaci




