Podzimni cena Varnsdorfu
v plavani 2016

VSeobecna ustanoveni:

Poradatel: TJ Slovan Varnsdorf

Termin poradani: 22.10.2016 — plavecky bazén ve Varnsdorfu

Prezentace: 8:15-8:45

Zacdatek zavodu: 9:00

Piihlagky: piihlasky je mozné zaslat pies online systém CSPS do 14.10.2016 odhlasky nejpozdéji
do 20.10.2016 20:00, seznam pfijatych zavodnik bude uveden nejpozdéji 18.10.2016 na strankach
plaveckého svazu.

Email: lukashubalek@gmail.com

Telefon: 739 520 291

Technicka ustanoveni:
Plave se na bazénu 5 drah, 25 metrti, hloubka 1,3-1,4m. Zavodi se dle pravidel plavani, soutézniho
fadu a ustanoveni tohoto rozpisu. Za zdravotni stav zdvodnika zodpovidé oddilovy trenér.

Kategorie: A 2008 a mladsi
B 07-06
C 05-04
D 03-02
E 01 a starsi

Discipliny se plavou v rozplavbach pfimo na ¢as spolecné, rozdéleni na kategorie bude provedeno
ve vysledkové listing.

Hodnoceni: 1-3. misto diplom
Startovné: 40,-K¢ / za kazdy piijaty start

Poradi disciplin:

1.100Z muzi 2.100Z zeny
3. 50P muzi 4. 50P zeny
5. 100PZ muzi 6. 100PZ zeny
7.50Z muzi 8.50Z zeny
9.100VZ muzi 10. 100VZ  Zeny
Prestavka

11. 100M muzi 12. 100M zeny
13.50VZ muzi 14. 50VZ zeny
15. 100P muzi 16. 100P zeny
17.200VZ  muzi 18.200VZ  Zeny

Poradatel si vyhrazuje pravo upravit pocet rozplaveb podle asového rozvrhu zavodu tak, aby jeden
pulden neptesdhl 4 hodiny a moznost zaradit do prvnich rozplaveb domaci zadvodniky, pokud se
svymi ¢asy nekvalifikovali.



