QK TJ Slavie Chomutov
N

porada

9. roénik

podkrusnohorskych plaveckych
zavodi na ,,padesatce”

- kraulovy trojboj

- ramcové discipliny

Termin zavoda: 22. zari 2012

Misto konani: Méstské lazne Chomutov



VSEOBECNA USTANOVENI

DATUM A MISTO KONANI : sobota 22. 212012
Méstské lazta Chomutov

PREZENTACE: 7.30 az 8.30 hod. — hala bazénu

PRIHLASKY : — v elektronické podabswimrace nebo txt
—do 17. 9. 2012 nalavie@cv-region.cz

HOSPODARSKE PODMINKY : oddily startuji na vlastni naklady
Startovne 40,- K¢ za fijaty start
Odhlasky do 20. z& 2012, do 10.00 hod.

STRAVOVANI : restaurace v dochazkové vzdalenosti od bazénu

STARTOVNI LISTINA : bude sestavena 1924012,
upresréena 1 hod ped startem

INFORMACE : Tomas Slabihoud — 777 792 313lavie@cv-reqion.cz

TECHNICKA USTANOVENI

PREDPIS: zavodi se podle pravidel plavani, sgutfhoifadu plavani a
ustanoveni tohoto rozpisu, pravidlo jednoho startu

STARTUJI: fadre prihladeni a fjati zavodnici

KATEGORIE: (muzi, Zeny)

9 let a mladsi nar. 2003 a pozdéji
10 let nar. 2002

11a12let nar. 2000 a 2001
13 a 14 let nar. 1998 a 1999

15let a starSi nar. 1997 aidve



CASOVY PORAD: sobota 22. zéi 2012

rozplavani 8.00 hod.

zavody 9.00 hod.

1 200 m kraul zeny KRAULOVY
TROJBOJ'
2 200 m kraul muzi KRAULOVY
TROJBOJ,
3 50 m znak zeny RAMCOVY
ZAVOD )
4 50m znak muZzi RAMCOVY
ZAVOD )
5 50 m motyl zeny RAMCOVY
ZAVOD )
6 50 m motyl muzi RAMCOVY
ZAVOD _
7 50 m kraul zeny KRAULOVY
TROJBOJ’
8 50m kraul muzi KRAULOVY
TROJBOJ
PRESTAVKA — 40 MINUT
9 50m prsa Zeny RAMCOVY
ZAVOD )
10 50 m prsa muzi RAMCOVY
ZAVOD _
11 100 m kraul Zeny KRAULOVY
TROJBOJ’
12 100 m kraul muZi KRAULOVY
TROJBOJ’
13 200 m polohovka zeny RAMCOVY
ZAVOD ]
14 200 m polohovka muzi RAMCOVY
ZAVOD

pozn.: VSechny discipliny se plavou v rozplavbatimp nacas s rozélenim
na w&kové kategorie ve vysledcich.

PODMINKA U CASTI: platny registrani praikazCSPS, za zdravotni stav
zavodniki zodpovida trenér — vedouci.

BAZEN: 50 m, 8 drah, obréatky hladké ¢ni métenicasi
BODOVANI : bodovaci tabulk{'SPS

CENY:
Ramcové zavody- zavodnici na 1. — 3. mégednotlivych kategorii obdrzi diplom

Kraulovy trojboj — zavodnici na 1. — 3. mégednotlivych kategorii obdrzi diplom a
medaili

NAMITKY : podavaji vedouci druzstev viipéhu soutze, nejpozdji 15 minut
po skorteni Fislusného pldne — vySe vkladu 100,-K



