Plavecky oddil NERATOVICKY PLAVECKY KLUB
porada
za podpory mésta Neratovice a Stiredo¢eského Kkraje
NERATOVICKY POHAR
VE SPRINTERSKEM VICEBOJI

XVII. ro¢nik - MEMORIAL KARLA RADY

A. - VSEOBECNE USTANOVENI

1. Poradatel: oddil plavani - NERATOVICKY PLAVECKY KLUB

2. Datum a misto konani: sobota 20.1.2018 kryty plavecky bazén Neratovice - 6 drah
rozplavani 8:00 - 8:40 13:00 — 13:40
zacatek zavodu 8:45 13:45

2. Prihlasky: E- mailem - na piihlasce pro poitatové zpracovani vydané CSPS : vesely.plavani@email.cz
3 Termin piihlasek: do 9.ledna 2018

4. Sestaveni startovni listiny:do 12.1.2018
5. Zpisob kvalifikace: nejlepsi vykon zaplavany na zavodech v roce 2017
6. Informace: Ing. Vesely FrantiSek mob.:777 188 769 nebo

Ing. Martin Franek mob.777323099

email:vesely.plavan i@email.cz

7. Hospodaiské podminky: Oddily startuji na vlastni naklady. Startovné, které je ve vysi 50,- K¢ za kazdy piijaty
start, neodhlaseny do 19.1.2018 do 12:00 hod bude uhrazeno pfi prezentaci.

8. Prezentace: Sobota 20.1.2018 od 7:45 - 8:15

B. - TECHNICKA USTANOVENI

1. Systém soutéZe: Zavody jsou soutézi jednotlivcii. Plave se v rozplavbach pfimo na ¢as bez rozdilu kategorii dle
ptihlasenych Cast. Zarazeni do kategorii bude provedeno pii sestavovani vysledkové listiny. Hlavnim zdvodem je
sprintérsky viceboj, ktery se plave jako XVII..roénik Memorialu Karla Rady, kam se pro vSechny kategorie
zapocitava soucet casti na 50 m znak, 50 m vzp, 50 m prsa, 50 m motyl, vyjma kategorie E,F, kde bude pfijato vzdy
minimalné 10 plavet a kde bude vyhodnocen soudet ¢asi na 50m znak,50m prsa a 50m vol. zpiisob

2. Predpis: Zavodi se dle pravidel plavéani I a IT a ustanoveni tohoto rozpisu.

3. Startuji: Podminkou ucasti je piihlaSka na vSechny 50-ti metrové traté u kat. A,B,C,D a piihl na 50m Z,
50mvzp. a 50mP u kat. E,F. . Na zdkladé souctu ¢asii 50-ti m trati bude rozhodnuto o piijeti zavodnika do zavodu.
U vsech zavodnikli odpovida za zdravotni stav a platnou zdravotni prohlidku vedouci druzstva starsi 18 let, ktery
rovnéz piedlozi pii prezentaci lednovy seznam platnych zdravotnich prohlidek ze stranek CSPS a platny registraéni
prikaz CSPS.

4. Bazén: kryty 25-ti m 6-ti drahovy - drahy oddéleny plovaky, obratky hladké, casomira OMEGA



mailto:vesely.plavani@email.cz

5. Vékové kategorie: A - muzi ro¢. 2003 a star$i cca 45 plavci
B - Zeny ro¢. 2003 a starsi cca 45 plavci
C - Zaci ro¢. 2007 — 2004
cca . 18 plavct 2006-2007
cca 18 plaveu 2004-2005
D - Zzacky ro¢. 2007 - 2004
cca . 18 plavct 2006-2007
cca 18 plaven 2004-2005
E - Zaci ro¢. 2008 aml. cca 15 plave
F — zacky ro¢. 2008 aml. cca 15 plavcu

Pocet ptijatych cca 200 plavet, mize byt upraven, dle vykonnosti

6. Poradi disciplin: Sobota 20.1.2018 rozplavani 8:00 - 8:40
dopoledne zacatek zadvodi v 8:45

1.-100 mOPZ Cena Stredoceského kraje
2.-100 mOPZ Cena StfedoCeského kraje

3.- 50mvzp
4,- 50 mvzp
5.- 50 mprsa
6.- 50 mprsa
7.- 50 m motyl
8.- 50 m motyl

odpoledne — rozplavani

zacatek odpolednich zavodia
9.- 50 mznak muzi
10. - 50 m znak zeny
11. - 100 m motyl muzi
12. - 100 m motyl zeny

13.-100 m prsa Cena mésta Neratovice muzi

14. - 100 m prsa Cena mésta Neratovice Zeny
15.-100 mvzp muzi
16. - 100 m vzp zeny
17 - 100m znak muzi
18 - 100m znak zeny

muzi kat. A, aroc¢.2008
zeny kat. B, aro¢.2008
muzi (kat. A, C,E)
zeny (kat. B, D,F)
muzi (kat. A,C,E)
zeny (kat. B, D,F)
muz (kat. A, C,aroc. 07
zeny (kat. B, D,a ro¢. 07

13:00 - 13:40

13:45

(kat. A, C,E) asi
(kat. B, D,F) asi
(kat. A, C)) asi
(kat. B, D,) asi
(kat. A, C, E) asi
(kat. B, D, F) asi
(kat. A, C, E) asi
(kat. B, D, F) asi
(kat. .A, C, E) asi
(kat. B, D, F) asi

asi 7 rozplaveb
asi 7 rozplaveb
asi 17 rozplaveb
asi 17 rozplaveb
asi 17 rozplaveb
asi 17 rozplaveb
asi 15 rozplaveb
asi 15 rozplaveb

17 rozplaveb
17 rozplaveb
6 rozplaveb
6 rozplaveb
10 rozplaveb
10 rozplaveb
11 rozplaveb
11 rozplaveb
7 rozplaveb
7 rozplaveb

7. Ceny : v kazdém zavodé na 100m obdrzi prvni 3 zavodnici kat. ro¢. 2003 a star$i a kat. 2004 a ml. medaili
nebo drobnou cenu.. Na 100m tratich vypsanych i pro zaky, bude pfijato min. 10 zakd. V hlavni soutéZi,
Sprintérském viceboji —, obdrzi v kategorii A, B, u C a D zvlast’ mladsi a zvlast’ star$i zaci a kat.E, F
vzdy 6 nejlepSich zavodnikil (dle souétu ¢asli) pohar nebo vécnou cenu. Jednotlivé 50-ti m traté se

samostatné nevyhlasuji

8. Zvlastni ustanoveni: potadatel si vyhrazuje omezit celkovy pocet tiCastnikli na cca 200 zavodnikti s ohledem na
kapacitu bazénu. Do kazdé kategorie Si pofadajici oddil vyhrazuje pravo na zatazeni zahrani¢nich plavcd

a 4 zavodniktl z mélnického okresu ( bez ohledu na prihlasovany cas).
Pi'edpokladany konec zavodi véetné vyhlaseni do 18:30 hod.

C - DALSI ORGANIZACNI POZNAMKY :

1. Vstup na bazén bude umoznén od 7:45

2. Cipy od skiingk prevezme proti podpisu vedouci kazdého oddilu.
3. Doprovod prosim omezte( na 10zavodnikid -2vedouci, na 20zadvodnikt -3vedouci, na 30z&vodnikl- 4 vedouct.)

4 Vstup pro divaky neni z kapacitnich divodi povolen.
5. Vysledky budou rozeslany emailem dle platného rozdélovniku.

reditel zavodu
Franek Martin wv.r.

za plavecky oddil NePK

Ing. Vesely Frantisek v.r.

V Neratovicich 10.10.2017



